
 

 

NEUES ANGEBOT:  
Persönliche Zukunftsplanung für Familien  

mit Kindern mit besonderen Bedürfnissen 
 

Ein gemeinsames Aufwachsen und Leben im Bregenzerwald 

ist für uns selbstverständlich. Noch immer erleben aber  

Menschen mit besonderen Bedürfnissen Herausforderungen und Barrieren im Alltag.  

Mit der persönlichen ZUKUNFTSPLANUNG für alle Familienmitglieder in Familien mit 

Kindern mit Beeinträchtigung möchten wir einen Beitrag zur Inklusion von allem Anfang an 

leisten.  

 

Schwangerschaft und Geburt können bei (werdenden) Eltern Unsicherheit auslösen – vor 

allem wenn Paare die Nachricht erhalten, dass ihr Kind mit einer Beeinträchtigung zur Welt 

kommen wird. Auch der Alltag stellt diese Familien immer wieder vor Herausforderungen. 

Oftmals stehen sie einer ungewissen Zukunft und zahlreichen Fragen gegenüber: Wie werden 

wir den Alltag meistern? Welche Unterstützungsmöglichkeiten gibt es? Kann ich als Mutter 

weiterhin meinen Beruf ausüben? Werden wir finanziell unterstützt? Wie wirkt sich die neue 

Situation auf die Geschwister aus?  

 

Diese Fragen und noch viele mehr werden in einer persönlichen ZUKUNFTSPLANUNG 

individuell thematisiert: Mit professioneller Unterstützung wird die gesamte Familie dabei 

begleitet, eine Vorstellung von der Zukunft zu entwickeln, sich Ziele zu setzen und diese 

Schritt für Schritt umzusetzen. Die Fachperson, die den Prozess der persönlichen 

Zukunftsplanung anleitet und begleitet, verfügt über ein umfangreiches Wissen in Bezug auf 

sämtliche Unterstützungsmöglichkeiten und steht der Familie beratend sowie informierend 

zur Seite.  

 

Ein Instrument der persönlichen Zukunftsplanung ist der UNTERSTÜTZUNGSKREIS. 

Dieser dient dem Aufbau eines tragfähigen sozialen Netzes um das betroffene Paar bzw. die 

betroffene Familie und besteht aus Verwandten, Freunden, Nachbarn usw. und einer 

anleitenden Fachperson. Gemeinsam gilt es, konstruktive Lösungen für auftretende 

Probleme zu finden sowie Zukunftsperspektiven zu entwickeln.  

Wir freuen uns, wenn wir möglichst allen betroffenen Familien im Bregenzerwald dieses 

Service bieten können. Bei Interesse melden Sie sich bitte beim ifs in Egg:  

 

ifs Soziale Integration, Beratungsstelle Bregenzerwald  

Gerbe 1135, 6863 Egg  

Telefon 05-1755-520  

E-Mail: werner.kuendig@ifs.at  


