
  

Rad- und Biketouren 

Bregenzerwald 
.………..……………………

……… 
Bezau Mellau Bizau Reuthe Schnepfau  

 



Biken im Bregenzerwald 
 

 
Der Bregenzerwald ist ein idealer Ausgangspunkt für gemütliche 
Radwanderungen und Touren für ambitionierte Biker. Abwechslungsreiche 
Strecken zu wunderschönen Aussichtsplätzen und gemütliche 
Einkehrmöglichkeiten lassen jedes Bikerherz höher schlagen.  
 
Erkunden Sie den Bregenzerwald mit Ihrem Fahrrad, E-Bike oder Mountainbike 
und genießen Sie nebenbei die wunderschöne Berglandschaft. Gerne haben wir 
für Sie die beliebtesten Routenvorschläge zusammengestellt. 
 
Ihrem unbegrenzten Bikevergnügen steht somit nichts mehr im Wege! 
 

 
ACHTUNG:  

Diese Bikerouten sind nur Vorschläge unsererseits und wir übernehmen 
keinerlei Haftung. 
 
 

Tipp: 
Vorarlberg-Atlas App für weitere Routen 
https://vogis.cnv.at/webgis5portal/atlas  
 
Touren auf outdooractive – viele Routen im Bregenzerwald 
https://www.outdooractive.com/de/ 
 

 
Notruf: 112 
  

https://vogis.cnv.at/webgis5portal/atlas
https://www.outdooractive.com/de/


 

Sporthändler - Radverleih 

Sport Broger und Sport Natter in Mellau verleihen Fahrräder, Mountainbikes 
und E-Bikes aller Art. 
 

Sport Broger 
Tempel 305 
6881 Mellau 
office@sportbroger.at / www.sportbroger.at 
Tel. +43(0)5518 2240 
 

Öffnungszeiten: 

Mo-Fr 08.00 – 12.00 und 14.00 – 18.00 Uhr 
Sa 08.00 – 12.00 und 16.00 – 18.00 Uhr 
So 09.00 – 11.00 und 16.00 – 18.00 Uhr 
 

Sport Natter 
Platz 67a 
6881 Mellau 
info@sportnatter.com / www.sportnatter.com 
Tel. +43(0)5518 2262 

 
Öffnungszeiten: 

Mo-Fr 08.30 – 12.00 und 14.00 – 18.00 Uhr  
Sa 09.00 – 12.00 Uhr 
 

  

mailto:info@sportnatter.com
http://www.sportnatter.com/


 
Ausleihmöglichkeit im Tourismusbüro 

 

Bei den Tourismusbüros in Mellau und Bezau können Sie gerne gegen eine 
geringe Gebühr Citybikes ausleihen. Sie erhalten ganz einfach von uns den 
Zahlencode fürs Fahrrad und schon kann’s losgehen! 

 
Rückgabe 

Das Fahrrad muss wieder am selben Verleihstandort zurückgegeben werden. 
Da die Bezahlung im Tourismusbüro Bezau erfolgt, bitten wir Sie um Beachtung 
der entsprechenden Öffnungszeiten! 
 

Tarife 

€ 1,00 pro Stunde  

€ 5,00 pro Tag 

 

 

 

Seilbahn Transport 

 

Bergbahn 
MTB-

Mittransport 
Sektion / bis wohin Preis 

Damülser Seilbahnen Ja 
Bis Bergstation Uga-
Express 

Tarif lt. Aushang 

Seilbahnen Sonntag Ja Bis Bergstation  Kostenlos 

Seilbahnen Faschina Ja Beide Sektionen Kostenlos 

Mellaubahn Ja 
Bis Bergstation 
Mellau-Bahn 

Kostenlos 

Bergbahnen 
Diedamskopf 

Ja Bis Mittelstation € 5,- pro Fahrt 

Seilbahn Bezau Ja 
Bis Mittelstation 
Sonderdach 

€ 3,- pro Bike 

Bergbahnen 
Andelsbuch 

Nein   

Steffisalp Nein   



 

Fahrradbus 
 
Beim Fahrradbus lässt sich das eigene Fahrrad oder E-Bike auf den Anhänger 
des Linienbusses aufladen und unkompliziert mitnehmen. Von Donnerstag bis 
Sonntag ist jeweils morgendlicher Startpunkt am Bahnhof Bregenz und 
Zielpunkt Steffisalp in Warth.  
Kosten für das Fahrrad und VVV-Busticket für den Fahrgast – es gilt die 
Bregenzerwald-Card, Gruppen mit 5 Fahrrädern sind online auf www.vmobil.at 
anzumelden – maximal 10 Fahrräder 
Gültigkeit: 03. Juni bis 03. Oktober 2021 
Weitere Informationen auf www.regiobregenzerwald.at 
 

  



 

 
Fahrradweg Bregenzerwald | von Schoppernau nach Doren 
 

 

Länge: 39,7 km 
Schwierigkeitsgrad: leicht 

Dauer: 3 h 
Aufstieg: 262 m 

Parkplatz: Gemeindezentrum in Schoppernau, 
Impulszentrum Egg  
und beim Freiraum Bozenau in Doren  

 

 

Streckenbeschreibung 
 
Von Schoppernau bis Au verläuft der Radweg durch Wiesen und Felder entlang 
der Bregenzerache. Der schönste Streckenabschnitt folgt von Au bis Mellau 
entlang der Bregenzerache durch den Schnepfauer Wald und das Vorsäß Enge.  
 
 
Nach Mellau geht der Radweg weiter entlang der L 200 nach Bezau, wo man 
auf wenig befahrenen Seitenstraßen zum Ortsausgang von Reuthe-Baien 
kommt.  
 
 
Weiter geht es auf dem Radweg parallel zu L 200 nach Andelsbuch-Bersbuch. 
Nach der Durchquerung des Ortsteils geht es auf der ehemaligen Trasse der 
Bregenzerwaldbahn entlang (bekiester Fahrbahnbelag bis ins Ortszentrum 
Andelsbuch) nach Egg. 
 
 
Vorbei am Impulszentrum Bregenzerwald führt der Weg hinter dem 
Rettungsheim Egg auf den Achtalweg bis nach Doren.  
Der Fahrbahnbelag ist bekiest.  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

Bezau – Schönenbach – Schetteregg – Bezau 
 

Länge: 38,9 km 
Schwierigkeitsgrad: leicht 

Dauer: 3 h 
Aufstieg: 1189 m 

Parken: Umgebung Kirche  

 

Streckenbeschreibung: 
Vom Ortszentrum in Richtung Bergbahn / Oberbezau. Nach ca 1 km (beim 
Brunnen) rechts abbiegen in Richtung Rimsgrund - Beschilderung nach Bizau 
folgen. Nach dem Marktobelvorsäß, in der ersten Rechtskehre bei der Abfahrt 
nach Bezau links halten in Richtung Langenvorsäß.  
 
Bei der Einmündung in die asphaltierte Straße parallel zum Bizauer Bach links 
abbiegen in Richtung Schönenbach. Bei der Kreuzung in Schönenbach fahren Sie 
gerade aus. Ein Feldweg führt Sie über die Iferwiesalpe - Hintere Leugehralpe 
und Rehenbergvorsäß nach Schetteregg.  
 
Von dort fahren Sie weiter über Langeneggwald - Gülkewies - Schwendevorsäß - 
Hägvorsäß und Äschachvorsäß nach Andelsbuch.  
 
Von Andelsbuch folgen Sie dem Radweg auf der ehemaligen Bahnstraße der 
Wälderbahn Richtung Bezau bis zum Stausee. Von dort fahren Sie über die 
Bezegg nach Bezau. 
  



 
 

  



 

Bezau – Mellau – Hirschlitten – Schnepfegg – Bizau – Bezau  

 

Länge: 21,2 km 

Schwierigkeitsgrad: mittel 
Dauer: 2 h 

Aufstieg: 699 m 
Parken: Umgebung Kirche  

 

Streckenbeschreibung: 
Ab Bezau Ortsmitte fahren Sie entweder über Reuthe-Herburg oder dem 
Radweg entlang bis Mellau-Ortsmitte (690 m). Dann links über die Bregenzerach-
Brücke und die L 200 queren und dann Richtung Hirschlitten - Alpe Boden und 
über Rosenburg zur Schnepfegg auf 890 m (Streckenlänge von Mellau bis 
Schnepfegg = 6,5 km, Steigung max. 13%) dann noch bis zur Alpenvereins-Hütte.  
Abfahrt nach Bizau (700 m) und dann sofort rechts über die Brücke Richtung 
Schönebach. Nach ca. 2,5 km links ab (Ende der asphaltierten Straße) über 
Langenalpe, Seevorsäß (890 m) und Rimsgrund wieder zurück nach Bezau Obere 
und zurück zur Ortsmitte. 
 

 



 

Bezau – Andelsbuch – Egg – Schwarzenberg – Bezau 
 

Länge: 18,7 km 
Schwierigkeitsgrad: mittel 

Dauer: 2 h 

Aufstieg: 561 m 
Parken: Umgebung Kirche  

 

Streckenbeschreibung: 
Hinter der Kirche von Bezau bergauf in Richtung Bezegg. Vorbei an der Bezegg-
Sul und weiter bis zum Stausee. Von dort auf der ehemaligen Bahnstraße der 
Bregenzerwaldbahn bis nach Egg. Folgen Sie weiter der asphaltierten Straße von 
Egg über Schwarzenberg nach Bersbuch. Beim Gasthof Ritter biegen Sie rechts 
auf die B200 bis Sporenegg (ca. nach 1 km). Nach der weiten Linkskurve 
überqueren Sie die B200 und fahren auf der alten Bundesstraße zurück nach 
Bezau. 

 

  



 

Bezau – Schnepfegg – Bizau – Bezau  
 

Länge: ca. 22 km 
Schwierigkeitsgrad: mittel 

Dauer: 1,5h 
Aufstieg: 686 m 

Parken: Umgebung Kirche  

 

Streckenbeschreibung: 
Unsere Rundfahrt beginnt in Bezau beim Café Natter. Von dort fahren Sie den 
Achuferweg nach Reuthe, durch das Gelände des Holzbauwerkes Kaufmann über 
die Herburg nach Mellau. Sie können selbstverständlich auch den neu 
errichteten Radweg entlang der L200 nach Mellau befahren. 
 
In Mellau führt der Radweg durch das Dorf, an den Bergbahnen Mellau vorbei 
über das Vorsäß Enge nach Hirschau. Von dort folgen sie dem Radweg nach 
Schnepfau - Kirche. Dann folgt ein ca. 2 km langer Anstieg auf die Schnepfegg mit 
einer max. Steigung von 12%. Auf der Schnepfegg befindet sich das Berghaus 
Kanisfluh mit einer schönen Aussichtsterrasse. Dort können Sie die schöne 
Aussicht auf die Gemeinde Au und die Berge des Hinterenbregenzer-waldes 
genießen. Eine kurze Rast lohnt sich! 
 
Es folgt eine Abfahrt bis Bizau und dann geht es sofort rechts ab in Richtung 
Schönenbach-Hilkat. Bei der Brücke fahren Sie links und es folgt ein 1,8 km 
mittelschwerer Anstieg über die Hilkat bis Vorsäß Wanne. Hier endet die 
asphaltierte Straße. Dann biegen Sie links ab und es folgt ein kurzer aber 
selektiver Anstieg auf Schotterweg bis zum Seevorsäß.  
 
Nun geht es abwärts über Marktobel und Rimsgrund bis nach Oberbezau und 
dann wieder zurück in die Ortsmitte von Bezau.  
  



 
 

  



 

Bezau – Bizau – Schönenbach – Ostergunten – Sattel – Au – 

Bezau 
 

Länge: 37,1 km 

Schwierigkeitsgrad: mittel 
Dauer: 3,5 h 

Aufstieg: 1178 m 
Parken: Umgebung Kirche  

 

Streckenbeschreibung: 
Ab Bezau Ortsmitte fahren Sie 1500 m auf der Strasse Richtung Seilbahn. Beim 
Hinweisschild „Fegg-Sandriese“ rechts abbiegen und dann nach 200 m Richtung   
„Seevorsäß-Schönenbach“. Auf einem Schotterweg fahren Sie ca. 3 km (teilweise 
steiler Anstieg bis zu 19%) bis zum Vorsäß Marktobel auf 880 m Höhe.  
Beim Seevorsäß folgt eine Abfahrt zur Langenalpe in Richtung Schönenbach. 
Dann münden Sie in die Schönenbacherstraße ein und fahren auf asphaltierter 
Straße 4,3 km bis zum Hänsler-Vorsäß (1036 m). Biegen Sie nun rechts ab 
Richtung „Ostergunten-Au“. Es folgt ein 4,7 km langer, anspruchs-voller 
Schotterweg mit bis zu 14% Steigung. Über die Alpe Ostergunten (1320 m) 
fahren Sie bis Stoggersattel (1415 m) – höchste Stelle der Rundfahrt. 
 
Es folgt eine anfangs sehr steile Abfahrt (22% Gefälle) Richtung Au. Nach 1 km 
kommen Sie wieder auf asphaltierte Straße und fahren bis Au-Rehmen (830 m). 
Beim Sennhaus Rehmen rechts ab in Richtung Schule-Au, wo Sie die L200 
überqueren und auf dem Radweg bis Mellau-Klausbrücke fahren. Dort queren 
Sie wieder die L200 und fahren über die Herburg nach Reuthe Holzbauwerk und 
dem Achdammweg bis Bezau-Schwimmbad. Beim Campingplatz Richtung 
Ortsmitte Bezau.  
 
Alternativ können Sie ab Mellau-Klausbrücke auch den Radweg entlang der B200 
nehmen. 
 
  



 
 

 

  



 

 
Bezau – Egg – Schönenbach – Ostergunten – Sattel – Au – 
Bezau 
 

Länge: 57,2 km 
Schwierigkeitsgrad: mittel 

Dauer: 5 h 
Aufstieg: 1506 m 

Parken: Umgebung Kirche  

 

Streckenbeschreibung: 
Sie starten in Bezau-Ortsmitte und biegen unter dem Gasthof Sonne links ab. Es 
geht 1,6 km bergauf (max. 16 %) auf die Bezegg (780 m). Dann folgt eine 2 km 
lange Abfahrt bis Andelsbuch-Stausee, dann rechts in den Radweg einbiegen und 
bis Andelsbuch-Kirche fahren. Rechts ab bis Weiler Moos, dann links ab bis Egg-
Rain. Dort biegen Sie rechts ab und fahren über Ebenwald und Schwende bis 
Schetteregg (von 640 m bis 1050 m - ca. 10 km). Dann weiter bis Hammeratsberg 
(1090 m) und dann folgt eine Abfahrt von 5 km in die Hintere Leugheralpe, dann 
links über die Bütten-Brücke (sehenswerte Wasserfälle) und 2 kurze Anstiege zur 
Ifenalpe (940 m). Ab dann rechts Richtung Schönenbach (1020 m) - 
Einkehrmöglichkeit im Jagdgasthaus Egender.  
Dann Richtung Bizau und nach ca. 1 km bei Weidegatter (Hänslervorsäß)  links 
abbiegen Richtung „Ostergunten-Au“. Es folgt ein 4,7 km langer, anspruchsvoller 
Schotterweg mit bis zu 14 % Steigung. Über die Alpe Ostergunten (1320 m) 
fahren Sie bis Stoggersattel (1415 m) – höchste Stelle der Rundfahrt.  
Es folgt eine anfangs sehr steile Abfahrt (22 % Gefälle) Richtung Au. Nach 1 km 
kommen Sie wieder auf asphaltierte Straße und fahren bis Au-Rehmen (830 m). 
Beim Sennhaus Rehmen rechts ab in Richtung Schule-Au, wo Sie die L200 
überqueren und auf dem Radweg bis Mellau-Klausbrücke fahren. Dort queren 
Sie wieder die L200 und fahren über die Herburg nach Reuthe-Holzbauwerk und 
dem Achdammweg bis Bezau-Schwimmbad. Beim Campingplatz Richtung 
Ortsmitte Bezau.   
 
Alternativ können Sie ab Mellau - Klausbrücke auch den Radweg entlang der 
B200 nehmen.  
 

  



 
 
 

 
 
 
 
Alternative:  
 
Wenn Sie nicht die gesamte Route machen wollen, können Sie ab Schönenbach 
direkt auf der Strasse (ohne Osterguntentour) nach Bizau und Bezau fahren. 
 

 

 

  



 

 

Bezau – Faschina – Ugaalpe – Edelweißhütte – Au – Bezau 
 

Länge: 57,2 km 

Schwierigkeitsgrad: schwer 
Dauer: 6  h 

Aufstieg: 3554 m 
Parken: Umgebung Kirche  

 

Streckenbeschreibung: 
Eine schwere und anspruchsvolle Strecke, zu der man Zeit und Ausdauer 
benötigt, aber wie bei den meisten Touren überwiegt dann die Freude über so 
viel Naturschönheit und die Überwindung über sich selber.  
 
Ausgangspunkt ist der Ortskern von Bezau und wir fahren dem Radweg entlang 
bis Au (19 km) und dann rechts ab Richtung Damüls. In der Parzelle Argenzipfel 
geht es links (vor der Brücke) über das Auer Ried über Argen-Vorsäß in Richtung 
Faschina (Ende der asphaltierten Straße). 
 
Anfangs sehr steile Auffahrt. Weiter geht es bis zur vorderen Kriegbodenalpe 
(1380 m) und kurz vorher fahren wir rechts ab in Richtung Damüls-Faschina. 
Über die untere Gumpenalpe (1360 m), äußere und hintere Bödmenalpe bis zum 
Faschinapass (1492 m).  
Hier fahren wir 3 km abwärts durch die Galerie bis zur Talstation Uga (1420 m) 
über, anfangs asphaltierte Straße, teilweise steiles Gelände hinauf zur vorderen 
Uga-Alpe (1780 m) und dann Abfahrt in Richtung Mittelargenalpe (1688 m).  
(Ab hier führt die Rad-Route über Damüls-Gschwend nach Au und dem Radweg 
entlang bis Bezau).  
 
Wir fahren aber geradeaus zur Alpe Sack und nehmen einen Fußmarsch von 50 
Minuten in Kauf und gehen über die Korbalpe in Richtung GH Edelweiss.  
Ab hier fahren wir über Argenfall in Richtung Au und dem Radweg entlang bis 
Bezau.  
 
 



  



 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

Bezau Tourismus  
T +43 5514 2295 
info@bezau.at   
www.bezau.at 
 

 

Reuthe Tourismus 
T +43 5514 24590 

gemeindeamt@reuthe.cnv.at  
www.reuthe.at 
 

 

Bizau Tourismus 
T +43 5514 2129 
tourismusverein.bizau@cnv.at 
www.bizau.at 
 

 

Mellau Tourismus 
T +43 5518 2203 
tourismus@mellau.at 
www.mellau.com 
 

 

Schnepfau Tourismus 
T +43 5518 2114 
gemeindeamt@schnepfau.at  
www.schnepfau.at 
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